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OBBLIGO ATTIVAZIONE CASELLA PEC

Gent.mo Collega,

I'art.37 del DL 16/7/20 n. 76 prevede la sanzione, dopo una diffida di 30 gg, della
sospensione per gli iscritti all'albo sprovvisti di PEC (domicilio digitale).

Ti invito pertanto a regolarizzare al piu presto la Tua situazione dotandoti di PEC,
anche attraverso I'Ordine che la fornisce gratuitamente, e di comunicare poi l'indirizzo
ai nostri uffici che rimangono a disposizione per qualsiasi chiarimento.

Il Presidente, Dott. Michele Gaudio
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BIBLIOTECA DELL’ORDINE:
CONSEGNATE UNA COPIA DELLE VOSTRE
PUBBLICAZIONI

Il Gruppo Culturale dell'Ordine dei Medici, nel suo intento istituzionale di promuovere
la dimensione culturale della nostra professione, invita i colleghi che hanno gia
pubblicato libri di farne pervenire almeno una copia alla segreteria dell'Ordine per
poter attivare una sorta di biblioteca interna ad uso e consumo di ognuno di noi.

Dott. Michele Gaudio, Presidente OMCeO FC
Dott. Omero Giorgi, Coordinatore Gruppo Culturale OMCeO FC

ENPAM: SERVIZIO DI VIDEO CONSULENZA

L’Enpam ha lanciato un servizio di video-consulenza previdenziale dedicato ai suoi
iscritti. La Fondazione mette a disposizione un nuovo strumento audio-video
attraverso cui rivolgere direttamente ai funzionari dell’Ente domande specifiche o
richieste di chiarimenti. Grazie alla videoconferenza, ogni iscritto avra la possibilita di
trovarsi faccia a faccia con il suo consulente previdenziale semplicemente recandosi
nella sede del suo Ordine nella data e all’ora stabilita.

Al momento della prenotazione da fare presso il proprio Ordine, € consigliabile che
I’iscritto precisi I’argomento dei chiarimenti richiesti. Questo permettera ai funzionari
dell’Enpam di arrivare in videoconferenza preparati nel miglior modo possibile sulla
posizione del medico o dell’odontoiatra che incontreranno.

IL SERVIZIO E DISPONIBILE SOLO SU PRENOTAZIONE.

APP DELL’ORDINE DEI MEDICI CHIRURGHI E DEGLI
ODONTOIATRI DI FORLI-CESENA

E scaricabile sia su piattaforma Android che 10S la nostra nuova APP.

Oltre a replicare gran parte delle informazioni contenute nel sito, consente di
raggiungere direttamente i nostri colleghi con un sistema di notifiche PUSH attivabili
per argomento nelle impostazioni dell’applicazione.

Un ulteriore potente strumento per arrivare ai nostri iscritti informazioni su eventi,
ECM, annunci, avvisi, bandi di concorso, NEWS, Corsi FAD ed ovviamente anche il
nostro notiziario e bollettino.

CONVENZIONI STIPULATE DALL’'ORDINE
CON ESERCIZI COMMERCIALI

Si comunica che I'Ordine sta stipulando diverse convenzioni con esercizi commerciali
della Provincia. Dietro presentazione della tessera di iscrizione all'Ordine saranno
praticati agevolazioni e sconti come indicato. Per vedere gli esercizi gia convenzionati

cliccare qui
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Commissione
Comunicazione ed
Informazione
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Dott. Pascucci Gian Galeazzo
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GLI UFFICI DELL’ORDINE RIMARRANNO CHIUSI
DAL 12 AL 18 AGOSTO 2020
RIAPRIRANNO MERCOLEDI 19 AGOSTO 2020

BIBLIOTECA DELL'ORDINE:
CONSEGNATE UNA COPIA DELLE VOSTRE
PUBBLICAZIONI

Il Gruppo Culturale dell'Ordine dei Medici, nel suo intento istituzionale di promuovere la
dimensione culturale della nostra professione, invita i colleghi che hanno gia pubblicato libri
di farne pervenire almeno una copia alla segreteria dell'Ordine per poter attivare una sorta di
biblioteca interna ad uso e consumo di ognuno di noi.

Dott. Michele Gaudio, Presidente OMCeO FC
Dott. Omero Giorgi, Coordinatore Gruppo Culturale OMCeO FC
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Commissione Pubblicita
Sanitaria
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Dott. Paganelli Paolo

Dott. Di Lauro Maurizio
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Dott.ssa Zanetti Daniela
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Biologia ad indirizzo
biomedico

Coordinatrici:
Dott.ssa Zambelli Liliana
Dott.ssa Possanzini Paola

Dott. Balistreri Fabio
Dott.ssa Gunelli Roberta
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Dott. Vergoni Gilberto
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Dott.ssa Verdecchia Cristina
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Coordinatore:
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Dott. Borroni Ferdinando
Dott. Giovannini Gabriele
Dott.ssa Gunelli Roberta
Dott. Mazzoni Edmondo
Dott. Milandri Massimo
Dott. Vergoni Gilberto

ENPAM: SERVIZIO DI VIDEO CONSULENZA

L’Enpam ha lanciato un servizio di video-consulenza previdenziale dedicato ai suoi iscritti. La
Fondazione mette a disposizione un nuovo strumento audio-video attraverso cui rivolgere
direttamente ai funzionari del’Ente domande specifiche o richieste di chiarimenti. Grazie alla
videoconferenza, ogni iscritto avra la possibilita di trovarsi faccia a faccia con il suo consulente
previdenziale semplicemente recandosi nella sede del suo Ordine nella data e all’'ora stabilita.
Al momento della prenotazione da fare presso il proprio Ordine, & consigliabile che liscritto
precisi 'argomento dei chiarimenti richiesti. Questo permettera ai funzionari dellEnpam di
arrivare in videoconferenza preparati nel miglior modo possibile sulla posizione del medico o
dell'odontoiatra che incontreranno.

IL SERVIZIO E DISPONIBILE SOLO SU PRENOTAZIONE.

APP DELL’ORDINE DEI MEDICI CHIRURGHI E DEGLI
ODONTOIATRI DI FORLI-CESENA

E scaricabile sia su piattaforma Android che I0S la nostra nuova APP.

Oltre a replicare gran parte delle informazioni contenute nel sito, consente di raggiungere
direttamente i nostri colleghi con un sistema di notifiche PUSH attivabili per argomento nelle
impostazioni dell’applicazione.

Un ulteriore potente strumento per arrivare ai nostri iscritti informazioni su eventi, ECM,
annunci, avvisi, bandi di concorso, NEWS, Corsi FAD ed ovviamente anche il nostro notiziario
e bollettino.

CONVENZIONI STIPULATE DALL'ORDINE
CON ESERCIZI COMMERCIALI

Si comunica che I'Ordine sta stipulando diverse convenzioni con esercizi commerciali della
Provincia. Dietro presentazione della tessera di iscrizione allOrdine saranno praticati
agevolazioni e sconti come indicato. Per vedere gli esercizi gia convenzionati cliccare qui

SOSPESI CONVEGNI ECM
Ordine Medici Chirurghi Forli-Cesena

A seguito del DPCM del 9 marzo 2020 e successivi DPCM, allo scopo di contrastare e
contenere il diffondersi del virus Covid-19, sull'intero territorio nazionale fino al 15
settembre: “sono sospesi i congressi, le riunioni, i meeting e gli eventi sociali, in cui e
coinvolto personale sanitario o personale incaricato dello svolgimento di servizi pubblici
essenziali o di pubblica utilita; e altresi differita a data successiva al termine di efficacia del
presente decreto ogni altra attivita convegnistica o congressuale".



http://www.ordinemedicifc.it/convenzioni-commerciali/

ENPAM

Aperte le dichiarazioni online per i redditi libero-professionali

Per tutti i medici e i dentisti si € aperta la procedura per dichiarare il reddito libero
professionale prodotto nel 2019. La scadenza per l'invio del modello D & stata posticipata al
30 settembre a causa della pandemia. Stesso rinvio anche per chiedere I'addebito diretto dei
contributi e scegliere di pagare a rate.

Da quest’anno il modello personalizzato sara reperibile solo online e non verra spedito per
posta. Il consiglio quindi, per chi non fosse iscritto all’area riservata, € di affrettarsi a registrarsi
al sito Enpam per evitare di trovarsi a ridosso delle scadenze.

QUANTO VERSARE

E possibile per alcuni professionisti scegliere se versare con l’aliquota piena. ridotta o
dimezzata al momento della compilazione del modello D.

Chi pero ha gia fatto questa scelta nella domanda del Bonus Enpam o nella domanda del
Bonus Enpam+ quest’anno non potra modificarla, poiché l'aliquota ha determinato anche
'ammontare dell’assegno ricevuto o che si ricevera.

IN CASO DI ERRORI

Diversamente da quanto accadeva in passato, se dopo aver terminato e inviato il modello D,
ci si rendera conto di aver fatto un errore, non hisognera fare una nuova dichiarazione per
sovrascrivere quella appena fatta. Si dovra invece cliccare sul link “Regolarita contributiva” da
cui sara possibile rettificare non solo la dichiarazione fatta quest'anno ma, eventualmente,
anche quelle degli anni precedenti.

RIORDINA LA TUA POSIZIONE

Il nuovo servizio “Regolarita contributiva” consente inoltre di verificare in unico luogo se
risultano dei contributi non pagati. Che si sia trattato di una dimenticanza o di un ritardo,
I'applicazione consentira piu facilmente di rimettere in ordine la propria posizione. Infatti non ci
sara piu bisogno di inviare richieste per posta o via fax, ma si potra attivare il procedimento di
regolarizzazione con un semplice clic, accorciando cosi i tempi di gestione della pratica.

COME COMPILARE
Tutte le informazioni su come fare la dichiarazione e ricavare il reddito da dichiarare sono sul

sito Enpam in questa pagina

Patrocini Ordini

La sincope: dalle linee guida europee alla pratica clinica
Forli, 5-6 settembre 2020
Piazza Saffi
continua
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Aggiomamento

DECRETO SEMPLIFICAZIONI SOSPENDE DALL'ALBO CHI NON HA LA PEC. Ecco cosa
prevede lanorma

(da Doctor33) Da questo mese € operativa la sospensione dall'Albo per il professionista che
non comunichi all'Ordine l'indirizzo Pec. Il Decreto Legge Semplificazioni numero 76, in vigore
dal 16 luglio, porta a compimento la legge 185/08 che obbliga medici e dentisti, come gli altri
professionisti iscritti ad un Ordine o Albo, a dotarsi di Posta elettronica certificata ed a
comunicare l'indirizzo all'Ordine di appartenenza. Recita I'articolo 37: "Il professionista che non
comunica il proprio domicilio digitale all'albo o elenco di cui al comma 7 & obbligatoriamente
soggetto a diffida ad adempiere, entro trenta giorni, da parte del Collegio o Ordine di
appartenenza.

Continua

Telemedicina, Fnomceo a Regioni: rinviare esame del provvedimento. Serve Tavolo
congiunto

(da Doctor33) "Erogazione di prestazioni di specialistica ambulatoriale a distanza - servizi di
Telemedicina™: € questo il tema al centro del documento messo a punto dalla Commissione
Salute della Conferenza delle Regioni. Un documento che, pur riguardando questioni di
pertinenza professionale del medico, tanto da essere oggetto di articoli del Codice di
Deontologia, é stato scritto «senza consultare in alcun modo la Federazione nazionale degli
Ordini dei Medici Chirurghi e Odontoiatri (Fnomceo)». Lo afferma il presidente della stessa
Fnomceo, Filippo Anelli, che ha quindi scritto una lettera al presidente della Conferenza delle
Regioni, Stefano Bonaccini, e al coordinatore della Commissione Salute, Luigi Icardi. Anelli
chiede il rinvio dellesame del provvedimento, in maniera da poter convocare il tavolo di
confronto permanente istituito tra la Fnomceo e la Conferenza delle Regioni.

Continua

Il funzionamento della dieta dipende dai primi giorni

(da DottNet) La reazione metabolica nei primi giorni di dieta rivela se dimagriremo e quanto.
Lo ha scoperto I'Universita di Pisa e il National Institutes of Health statunitense il cui studio &
stato pubblicato sulla rivista scientifica 'Metabolism Clinical and Experimental. Secondo lo
studio € la risposta metabolica all'inizio della dieta a determinare la perdita di peso a lungo
termine. Dal punto di vista quantitativo, se il metabolismo si riduce di 100 kcal al giorno questo
si traduce in media in 2 kg di peso non perso dopo sei settimane di dieta.

Continua

Dolore lombare, la risonanza magnetica puo aspettare

(da Univadis) Unrn’analisi del Veteran Affairs (VA) Health System, il piu grande sistema
sanitario degli Stati Uniti, mostra che alcuni medici non si attengono alle linee guida
dell’American College of Physicians e dellAmerican Pain Society che raccomandano di non
prescrivere la risonanza magnetica nelle prime 6 settimane di un episodio di dolore lombare in
assenza di red flag. Anche se nel VA Health System questa percentuale € piu bassa che in
altre realta gestite tramite assicurazione sanitaria, 'uso inappropriato dellimaging comporta
costi diretti e indiretti, dovuti a interventi associati a esiti simili o persino peggiori per i pazienti.
Continua

BN

Osteoartrite del ginocchio: la riabilitazione & piu efficace delle iniezioni di
glucocorticoidi

(da Univadis) Una sperimentazione randomizzata ha arruolato 156 pazienti con osteoartrite
del ginocchio (eta media 56 anni) e ha riscontrato una riduzione significativamente superiore
del punteggio del dolore e della disabilita funzionale WOMAC, associato al trattamento
mediante riabilitazione (in media 12 sessioni) rispetto a quello con iniezioni di glucocorticoidi
(da 2 a 3 iniezioni). Dopo un anno, nel gruppo della riabilitazione rispetto al gruppo delle
iniezioni di glucocorticoidi la variazione del punteggio WOMAC €& maggiore (riduzione
rispettivamente da 107 a 35 e da 108 a 55), dimostrando un beneficio superiore.

(Physical Therapy versus Glucocorticoid Injection for Osteoarthritis of the
Knee https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJM0al905877)
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Specializzazioni mediche. Via il limite di scelta di 3 scuole.

Chi si iscrive ai corsi di formazione in medicina generale pud partecipare ai bandi solo al
termine del corso. Mur cambia il regolamento. Leggi I'articolo ed il nuovo Regolamento al LINK
http://www.quotidianosanita.it/governo-e-parlamento/articolo.php?articolo id=87267&fr=n

La salute dipende dal reddito, ma anche dal Paese in cui si vive

(da Univadis) Sia in Europa che negli Stati Uniti sono state evidenziate differenze negli esiti
di salute di adulti tra i 55 e i 64 anni in relazione alle disparita socio-economiche, con esiti
migliori per i redditi pit elevati. Il reddito potrebbe essere associato a salute e accesso alle
cure, soprattutto in contesti nei quali la copertura sanitaria pubblica € limitata. Tali differenze
sono infatti significativamente piu ampie negli USA che in Inghilterra per la maggior parte degli
esiti analizzati. Tra le persone con redditi bassi, gli statunitensi hanno esiti di salute peggiori
rispetto agli inglesi. Politiche e interventi sanitari volti a ridurre queste differenze dovrebbero
essere la priorita negli Stati Uniti.

Continua

Coronavirus: effetto Covid, italiani piu attenti a salute e Ssn

(da AGI) Il livello di consapevolezza degli italiani sui temi della loro salute, di quella dei propri
cari, dei comportamenti utili alla minimizzazione di possibili trasmissioni di malattie e della
disponibilita del nostro sistema sanitario, &€ profondamento cambiato attraverso il periodo della
pandemia di Covid-19 in Italia. Per questo GSK Consumer Healthcare (CH), azienda leader
nel settore Consumer Healthcare in Italia, ha commissionato uno studio internazionale
all’istituto di ricerca Ipsos MORI per approfondire questo tema, con un focus sull'ltalia.
Continua
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